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ETHOSSA Personlichkeitsprofil

Schonheit & Korperbewul3tsein

Schoénheit ist abhangig von inneren und aulReren Faktoren — eine gesunde und authentische Ausstrahlung tragt
wesentlich dazu bei einen Menschen als ,Personlichkeit” wahrzunehmen bzw. als ,schén’ zu empfinden.
ETHOSSA Tools unterstiitzen Sie und lhre Kunden ganz personlich und ganzheitlich!

. ETHOSSA Personlichkeitsprofil

Was kann das ETHOSSA Personlichkeitsprofil speziell fur Sie und Ihre Kunden tun:

Die derzeit umfangreichste und préziseste Personlichkeitsanalyse .

Starken, Handlungs- und Glaubensmuster erkennen und bewusst machen.

Aktivieren Sie Ihre Starkepotentiale und minimieren Sie Ihre Schwachen.

Konkret erkannte Antriebs-, Ziel- und Motivationsmuster gewahrleisten richtige, langfristige und erfolgreiche
Platzierung und Umsetzung in Ihrem privaten und beruflichen Leben.

Fordert konkret Selbstbewusstsein, Erfolgspotentiale, korperliches, seelisches und geistiges Gleichgewicht.
Genetische Veranlagungen, Korperenergien, Energieblockaden und Krankheitsmuster werden erkannt.

Ein schriftlicher Coach unterstitzt Sie in wichtigen und schwierigen Lebensphasen.

Maximale Selbsterkenntnis und Selbstférderung -ebskerfolg und Gelassenheit kann gelebt werden

Beispiele aus einem ca. 30 Seiten umfassenden Profi _ |:

lhre Gesundheit :

Beachten Sie die hier angefiihrten Empfehlungen zu Erndhrung, Diat und sportlichen Aktivitaten, individuell fir Sie
zusammengestellt. Eine Auswahl an Bachbliten unterstiitzt Sie bei der Lésung
Ihrer Blockaden und férdert Ihre Entwicklung.

lhre beruflichen und privaten Beziehungsmuster:

Wenn Sie erkennen, welche Vorteile Sie als Partner haben und gleichzeitig Ihre Beziehungsschwéchen
minimieren, steigt Ihr Selbstwertgefiihl enorm.

Diese Informationen werden unterbewusst von lhrem Gegentuber wahrgenommen und Sie erhalten
harmonischere Beziehungen.

Das Thema Beziehungen hat auch wesentlichen Einflul3 auf Gewichtsprobleme im Bereich Unterbauch und Huften
— siehe auch Energieprofil.

Motivation:

Hier erkennen Sie lhre personliche Gliucksformel und Themen, mit denen Sie zu motivieren sind.
Glucksgefiihle regen viele Funktionen im Koérper an, die zur Heilung lhrer Ungleichgewichte beitragen.



?” ETHOSSA Energieprofil

Schonheit & Korperbewul3tsein

Schoénheit ist abhangig von inneren und aul3eren Faktoren — eine gesunde und authentische Ausstrahlung tragt
wesentlich dazu bei einen Menschen als ,Personlichkeit* wahrzunehmen, bzw. als ,schén’ zu empfinden.
ETHOSSA Tools unterstitzen Sie und lhre Kunden ganz personlich und ganzheitlich!

e = THOSSA Energieprofil
Was kann das ETHOSSA Energieprofil speziell fir Sie und lhre Kunden tun:

Endlich Energien effizient NUTZEN und Energieblockaden I6sen.

Kdrperliche und seelische Ursachen und Auswirkungen werden erkannt

Gliicksgefiihle, Gelassenheit, Hormonhaushalt und Chakren werden giinstig beeinflusst.
Unterstltzung bei der Regulation von sexueller Hyperaktivitat, Unlust oder Frigiditat
Gewichtsregulierung (Uber- oder Untergewicht) wird effektiv angekurbelt.

Energiefeld, Geist, Kbrper werden in Balance gebracht, stabilisiert und geschuitzt.

Krankheits-, Erschopfungs- und Stressminimierung wird moglich.

Bei Energiemangel, Hyperaktivitat, negativen Verhaltensmustern, Angst, Depression und korperlichen

Stoérungen wird der Ausgleichs- und Heilungsprozess gefordert
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o> Sie erhalten auch gezielte Hinweise, warum Sie in m  anchen Kdrperregionen verstarkt
oo\ )0® Gewicht ansetzen, bzw. auch unter Untergewicht leid  en.
iN
Beispiele:

Region 6 (Genitalbereich) Antriebszentrum — hat mit der Durchsetzung und Umsetzung im Leben zu tun
Auch Beziehungsproblematiken sind hier verankert. Wenn Lebensthemen nicht wahrgenommen und
geldst werden kann es bei Schwache in dieser Region zu Krankheit fiihren, bzw. Ubergewicht oder
Untergewicht in diesem Bereich entstehen.

Region 5 (Solar Plexus) Ausdruckszentrum — mangelnder Gefuhlsausdruck oder mangelnde
Abgrenzung kann bei Schwacheveranlagung in dieser Region zu Beschwerden und
Gewebeansammlung fihren.
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ETHOSSA Universal Jahrescoach

Schonheit & Kérperbewul3tsein

Schonheit ist abhangig von inneren und aulR3eren Faktoren — eine gesunde und authentische Ausstrahlung tragt
wesentlich dazu bei einen Menschen als ,Personlichkeit* wahrzunehmen, bzw. als ,schén’ zu empfinden.
ETHOSSA Tools unterstiitzen Sie und lhre Kunden ganz personlich und ganzheitlich!
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WA‘ ETHOSSA Universal- Jahrescoach XL

Was kann der ETHOSSA Jahrescoach speziell fur Sie und lhre Kunden tun:

Verlasslicher Berater der hilfreich in allen Lebenslagen begleitet und den ganz individuellen Rhythmus aufzeigt
Ideales Werkzeug fiir lhre Vorausplanung im Privat- und Geschaftsbereich

Risiken, Verluste, Stress, Finanz-, Zeit-, Leistungsdruck und Erschépfung werden erheblich minimiert.
Leistungszuwachs und Gewinnmaximierung auf persdnlicher und wirtschaftlicher Ebene

Entscheidungen und Chancen zum richtigen Zeitpunkt umsetzen

Die immer kostbarere Zeit kann optimal genitzt werden — stressfreier Leben nach lhrem eigenen Rhythmus
Das ideale Planungsinstrumentarium fir Projektstarts, Urlaube, Kuren, Besprechungen, Finanzierungen

Januar Februar Marz
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»»»»»»»» : 5 . Speziell in orangen Phasen:

. I E— Aufbau und Workout

Alles was Power, Leistung und Aufbau bendtigt, ist hier effektiv
. I T— Verbrennungsmotor lauft hier auf Volltouren - gezielt trainieren
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Zufiihrende MaRnahmen wie Packungen, Nahrstoffe, Proteine, etc.
werden besser gespeichert und verwertet

Permanent Make-up, Tatoos, Haar- und Wimpernfarbe halten besser
In dieser Phase sind Selbstheilungskréfte aktiv, daher idealer Zeitpunkt
= fur Massagen, Therapien, Operationen, - Narben heilen besser
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Speziell in blauen Phasen:

Ausleitung und Ruhe

Wenn moglich Entspannen, Ruhepausen oder Auszeit nehmen, da Instabilitdt und wenig Energie
Verbrennungsmotor lauft hier auf Sparflamme, daher Kalorien reduzieren, Ernahrung umstellen
Ideal fur Rickzug, Meditation, Kuren, Wellness, Diat, Psychotherapie

Alle ausleitenden MaRnahmen wie Entfernungen, Entsduerung, Entschlackung sind begunstigt

Speziell in griine Phase

Diese Phase ahnelt den orangen Phasen — ist jedoch nicht ganz so kraftvoll.



